
⑦いじめ・不登校問題（いじめなくす事ができるのか話し合い

など）【小（高学年）中学生】 

☆仲間はずれになったなと感じたことはありますか？ 
はい  いいえ  わからない 

→「はい」の場合  それはどんな時ですか？ 
学校の休み時間   放課後   ゲーム内での遊び  

ＳＮＳの中で 
部活動の中で(中学生のみ）  その他 

→「はい」の場合  誰かに話したり相談したりしました
か？ 

はい  いいえ 
→「はい」の場合  誰にしましたか ？  
 友達  兄弟  親  祖父母  学校の先生  塾や
習い事の先生 

その他 
 

→「いいえ」の場合  なぜですか？ 
相談できる人がいないから  信用してもらえそうにな

いから   
自分で解決したいから  その他 
 



☆学校に行きたくないと思ったことはありますか？  
はい  いいえ 

→「はい」の場合  なぜ行きたくないと思いましたか？ 
  友達とけんかしたから  友達に無視(仲間はずれ)さ
れたから 
  先生が嫌だから(合わない）  勉強(テスト)が嫌いだ
から 
  勉強についていけないから(わからない）  体育(運
動)が嫌いだから 
  学校の行事が嫌だから   宿題(課題)をしていない
から 
  朝起きられないから   部活に行きたくないから
(中学生のみ) 

ゲームや携帯に夢中になっているから  しんどいか
ら 

家庭内(親や兄弟)との問題   その他 
 

☆自分が友達に無視やいじめをした事はありますか？ 
はい  いいえ  少しあるかも  わからない 
 

☆自分の周り(友達・兄弟など)で不登校の人はいますか？ 



はい  いいえ 
→「はい」の場合 それは誰ですか？ 

学校の友達  習い事など学校以外の友達  近所の
他の学年 

兄弟  いとこ  その他 
 

☆学校の授業でいじめや不登校の話し合いの時、相手の立
場になって真剣に考える(話し合う)ことはできています
か？ 
できている  少しはできている  あまりできていな
い  全く出来ていない 
 
☆隠れ不登校という言葉を知っていますか？ 
知っている   聞いた事はあるが意味はわからない  

知らない 
→「知っている」の場合  学校に隠れ不登校の生徒はい
ますか？ 

はい  いない  わからない 
 
 

【親(父兄)用】 



☆親子でいじめや不登校について話合いをしたことはあり
ますか？ 
はい  いいえ 
 

☆お子さんの日々の変化を確認されていますか？ 
はい  いいえ  時々している 

 
☆お子さんがいじめにあうのではないかと不安に思うこと
がありますか？ 
 ある  時々ある  ない 
 
☆お子さんが友人のいじめに加わっているかもしれないと
不安に思うことがありますか？ 
 ある  時々ある  ない 
 
☆お子さんの学校の持ち物など確認された事はあります
か？ 
毎日している  時々している  ほとんどしていない 

 
☆お子さんの学校でいじめがあると聞いたことがあります
か？ 



 ある  ない   
 
☆お子さんの学校はいじめや不登校などの問題に積極的に
関わってくれると思いますか？ 
 思う  思わない  どちらとも言えない 

 
☆お子さんがいじめにあったり不登校になった時などに、
相談や話ができる人はいますか？ 
はい  いいえ 

→「はい」の場合  誰(どこ)にしますか？ 
学校の担任  学校の担任以外の先生  自分の親  

自分の兄弟 
教育委員会などの公的機関  専門カウンセラー イ

ンターネット 
その他 
 

☆いじめや不登校問題を自分のお子さんの事として真剣に
考える（話合う）ことはできていますか？ 
できている  あまりできていない  全く考えていな

い 
 



☆子供の友人の親から、いじめや不登校等の相談を受けた
ことがありますか？ 
 ある  ない 
 


